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Мета: Вивчити кислотостійкість емалі тимчасових зубів та мікрокристалізацію ротової рідини у дітей із 
дисбактеріозом кишківника у процесі проведення запропонованих профілактичних заходів. Методи: Для 
проведення лікувально-профілактичних заходів 80 дітей віком 2–3 роки із дисбактеріозом кишківника роз-
поділили на 4 групи, по 20 дітей у кожній. В усіх обстежених вивчали стоматологічний статус, проводили тест 
на резистентність емалі для визначення її кислотостійкості та мінералізувального потенціалу ротової рідини 
(МПРР). Результати: Проведення профілактичних заходів сприяло підвищенню кислотостійкості емалі 
за показником тесту емалевої резистентності та покращенню мінералізувальних властивостей ротової рідини. 
Висновки: Застосування запропонованого комплексу позитивно впливає на процеси мінералізації твер-
дих тканин зубів, покращується емалева резистентність та мінералізувальна здатність ротової рідини, що дає 
можливість знизити показники карієсу тимчасових зубів у дітей із дисбактеріозом кишківника.
Ключові слова: діти, дисбактеріоз кишківника, кислотостійкість емалі, мікрокристалізація рото-
вої рідини, профілактичні заходи. 
Purpose: Study to determine the acid resistance of enamel of deciduous teeth and oral ﬂuid 
microcrystallisation children from intestinal dysbiosis in the process of our proposed preventive complex. 
Methods: For treatment and prevention measures 80 children 2-3 years old with intestinal dysbiosis were 
divided into 4 groups 20 children in every. All of the children surveyed were studied dental status, test resistance 
of enamel, which makes it possible to determine the acid resistance of enamel and mineralizing potential 
oral liquid (MPOL). Results: Appointment of preventive measures helped to improve the acid resistance of 
enamel in terms of test enamel resistance and improved abilities oral mineralizing ﬂuids. Сonclusions: 
The application of proposed complex has a positive eﬀect on the mineralization of hard tissues of teeth improves 
test enamel resistance mineralizing ability of oral ﬂuid which makes it possible to reduce the rates of caries of 
deciduous teeth in children with intestinal dysbiosis.
Key words: children, intestinal dysbiosis, acid resistance of enamel, microcrystallisation oral ﬂuid, 
preventive measures.
Профілактика стоматологічних захворювань6





ƈųŷŬŷ ūūũůũƌŻƅźƈ ŶűŰƅųũ ŹŮŰűźŻŮŶŻ-
ŶƎźŻƅ ŻūŮŹŭűž ŻųũŶűŶ ŰżŪƎū ŗŭŶűŵ Ű
ŷźŶŷūŶűžžƎŵƎƀŶűžŮŴŮŵŮŶŻƎūƂŷūžŷ-
ŭƈŻƅŭŷźŻŹżųŻżŹűũŸũŻűŻżŮŵũŴƎŻũŰż-










ŪũųŻŮŹƎŷŰŷŵ ųűƁųƎūŶűųũ ūžŷŭƈŻƅ ŭŷ
ŬŹżŸűŹűŰűųżżŹũůŮŶŶƈŻūŮŹŭűžŻųũŶűŶ
ŰżŪƎū Ŝ Ŷűž ŰŶűůŮŶƎ ųűźŴŷŻŷźŻƎŲųƎźŻƅ
ŮŵũŴƎ Űũ ŸŷųũŰŶűųŷŵ ŻŮźŻż ŮŵũŴŮūŷƏ
ŹŮŰűźŻŮŶŻŶŷźŻƎ Żũ ŵƎŶŮŹũŴƎŰżūũŴƅŶűŲ
ŸŷŻŮŶſƎũŴŹŷŻŷūŷƏŹƎŭűŶűƂŷŰżŵŷūŴƇƌ
ŰŶũƀŶż ŸŷƁűŹŮŶƎźŻƅ ųũŹƎƌźż śũųƎ ŭƎŻű
ŸŷŻŹŮŪżƇŻƅŭűźŸũŶźŮŹŶŷŬŷŶũŬŴƈŭżŻũ
ŸŹŷūŮŭŮŶŶƈ ŸŹŷŽƎŴũųŻűƀŶűž ŰũžŷŭƎū
źŸŹƈŵŷūũŶűž Ŷũ ŸƎŭūűƂŮŶŶƈ ŹŮŰűź-
ŻŮŶŻŶŷźŻƎ ŻūŮŹŭűž ŻųũŶűŶ ŰżŪƎū > @
ŕŮŻũ ŹŷŪŷŻűȠ ūűūƀűŻű ųűźŴŷŻŷźŻƎŲ-
ųƎźŻƅŮŵũŴƎŻűŵƀũźŷūűžŰżŪƎūŻũŵƎųŹŷ-
ųŹűźŻũŴƎŰũſƎƇŹŷŻŷūŷƏŹƎŭűŶűżŭƎŻŮŲƎŰ



















ūűūƀũŴű źŻŷŵũŻŷŴŷŬƎƀŶűŲ źŻũŻżź ŗŪ-
źŻŮůŮŶŶƈŸŹŷūŷŭűŴűŰũŰũŬũŴƅŶŷŸŹűŲ-
ŶƈŻŷƇ źžŮŵŷƇ ŰȢƈźŷūżūũŴű źųũŹŬű





Ŷűž ŭƎŻŮŲ ŷſƎŶƇūũŻű ŮŽŮųŻűūŶƎźŻƅ





ŮŵũŴƎ ŸƎźŴƈ ŭŷŰŷūũŶŷŬŷ ųűźŴŷŻŶŷŬŷ
ŸŹŷŻŹũūŴƇūũŶŶƈŸŹŷŬŶŷŰżūũŴűūűźŷųż








ŻƎ ȟŵŴ ƎŰ ŭŶũ ŸŷŹŷůŶűŶű ŹŷŻũ
źŻŮŹűŴƅŶŷƇ ŸƎŸŮŻųŷƇ ōũŴƎ Ŷũ ŸŹŮŭ-













ȟ Ƞ ŭżůŮ ŶűŰƅųűŲ ȟ Ƞ
ŶűŰƅųűŲȟȠŰũŭŷūƎŴƅŶűŲȟ
ȠūűźŷųűŲȟȠŭżůŮūűźŷųűŲ
Результати та їх обговорення
ŐũŸŹŷŸŷŶżūũŴűźŸŷźƎŪŸƎŭūűƂŮŶŶƈŹŮ-
ŰűźŻŮŶŻŶŷźŻƎŻūŮŹŭűžŻųũŶűŶŻűŵƀũźŷ-









 žū ȟ ŹũŰű Ŷũ ŭŮŶƅ ŴƎųżūũŴƅŶŷ
Групи дітей Кількість дітей
Показник ТЕР, бали














































Таблиця 1. Стан структурно-функціональної кислотостійкості емалі зубів у дітей до та після проведення 
профілактичних заходів, М±m
Примітки: р1–2 – р1–4 — вірогідність відмінностей показника між групами дітей під час кожного обстеження; 
рІ–II – рI–III — вірогідність відмінностей між показниками однієї групи під час різних обстежень
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Таблиця 2. Динаміка рівня мікрокристалізації ротової рідини дітей до та після проведення профілактичних 
заходів, М±m
Примітки: р1–2 – р1–4 — вірогідність відмінностей показника між групами дітей під час кожного обстежен-
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